АДМИНИСТРАЦИЯ ТРЕТЬЯКОВСКОГО РАЙОНА 

АЛТАЙСКОГО КРАЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

22.09.2020                                                                                                                          № 306
с. Староалейское

	Об утверждении муниципальной программы «Профилактика неинфекционных заболеваний и пропаганда здорового образа жизни в Третьяковском районе на 2021-2026 годы» 


	
	


В соответствии со ст. 179 Бюджетного кодекса РФ, в целях совершенствования механизма программно-целевого планирования,

ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Профилактика неинфекционных заболеваний и пропаганда здорового образа жизни в Третьяковском районе на 2021-2026 годы».

2. Настоящее постановление вступает в силу с 01.01.2021 года.

3. Разместить данное постановление на официальном сайте Администрации Третьяковского района. 
4. Контроль за исполнением данного постановления оставляю за собой.
	Первый заместитель главы

Администрации  района
	
	А.В. Жданов


Согласовано:

Начальник юридического отдела



            О.В. Жукова

Председатель комитета по финансам 

налоговой и кредитной политике

  Г.Ф.Жабина

Начальник отдела по экономике и

управлению муниципальным имуществом




 И.В. Кулиева 

Жданов А.В.

8 (358 59) 21771
Утверждена

                                                                                                 постановлением                                                                                                             Администрации

Третьяковского района                  

         от «   » 09. 2020  №_____
	Наименование Программы
	Муниципальная программа « Профилактике неинфекционных заболеваний и пропаганда здорового образа жизни   в Третьяковском районе на 2021-2026 годы» (далее Программа)

	Ответственный исполнитель программы
	Администрация Третьяковского района Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»;

Редакция газеты «Третьяковский вестник».

	Участники программы
	Администрация Третьяковского района Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»;

Редакция газеты «Третьяковский вестник». 

	Основание для разработки Программы
	Поручения, данные Губернатором Алтайского края А.Б. Карлиным на Совете Администрации Алтайского края от 27.10.2014

	Цель Программы
	 Повышение продолжительности жизни и снижение уровня смертности от неинфекционных заболеваний

	Задачи Программы
	1. Повышение информированности граждан о проблемах артериальной гипертензии ( далее «АГ»), повышения уровня холестерина (далее «ХС»), инсульта, инфаркта миокарда, факторах сердечно-сосудистого риска, правилах действий при развитии неотложных состояний и мотивирование к ведению здорового образа жизни.

2.  Повышение частоты выявления артериальной гипертонии, лиц с повышенным уровнем холестерина и с высоким сердечно-сосудистым риском вне медицинских организаций

	Сроки реализации Программы
	2021-2026 годы

	Важнейшие целевые индикаторы
	Показатель смертности

	
	Достижение целевых показателей холестерина, сахара крови, артериального давления, креатинина в группах высоко и очень высокого риска и в группах умеренного и низкого риска

	
	Показатель информированности населения по проблемах артериальной гипертензии ( далее «АГ»), повышения уровня холестерина (далее «ХС»), инсульта, инфаркта миокарда, факторах сердечно-сосудистого риска, правилах действий при развитии неотложных состояний и мотивирование к ведению здорового образа жизни на основании соцопроса

	Объем и источники финансирования (по годам)
	Объем финансирования по Программе:

- районный бюджет –_____тыс. рублей,                                                                                                                            

в том числе по годам:

2021 год –____тыс. рублей;2022 год-___тыс.  руб; 2023 год-     тыс. руб.; 2024 год    тыс. руб; 2025 год        тыс. руб.; 2026 год-___тыс.  руб

Объем финансирования может корректироваться при формировании краевого бюджета и районного бюджета на очередной финансовый год.

Объем дополнительно привлеченных средств так же может подлежать корректировке.

	Ожидаемые конечные результаты реализации Программы
	Повышение продолжительности жизни и снижение уровня смертности от неинфекционных заболеваний

	Контроль за ходом выполнения 

Программы
	Администрация Третьяковского района Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»;

Редакция газеты «Третьяковский вестник».


ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ

муниципального образования Третьяковский район по профилактике неинфекционных заболеваний

 и пропаганде здорового образа жизни  

	№ 

п/п
	Наименование мероприятия
	Срок 

исполнения
	Ответственный 

исполнитель


	1
	2
	3
	4

	1
	Повышение информированности граждан о проблемах артериальной гипертензии ( далее «АГ»), повышения уровня холестерина (далее «ХС»), инсульта, инфаркта миокарда, факторах сердечно-сосудистого риска, правилах действий при развитии неотложных состояний и мотивирование к ведению здорового образа жизни

	1.1
	Регулярное размещение информации и интервью в газете «Третьяковский вестник», беседы с пациентами по темам:

 «Вы измерили свое артериальное давление?»;

«Ваши родители приняли лекарство от высокого давления?»;

«Вы прошли диспансеризацию?»; 

«Хочешь жить долго – правильно питайся» и т.д.

 «Способы измерения артериального давления и его нормативы»; «Наша семья выбирает здоровое питание»;

«Я сумел бросить курить»;

«Что делать, если развился гипертонический криз»; 

«Что делать, если развился сердечный приступ»;

«Что делать, если у человека рядом с Вами инсульт»;

«Как избежать инсульта и инфаркта миокарда»;

«Как жить после инсульта и инфаркта миокарда»;

«Как можно полноценно жить, если у Вас гипертония».
	в течение 2021-2026 годов
	Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»;

Редакция газеты «Третьяковский вестник».

	1.2
	Размещение материалов по профилактике неинфекционных заболеваний и пропаганде здорового образа жизни на сайте КГБУЗ «Староалейская ЦРБ» (http://staroaleisk.zdravalt.ru/)
	в течение 2021-2026 годов
	КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»;



	1.3
	Организация в аптеках, торговых центрах и других общественных местах викторин на знание целевых уровней артериального давления и холестерина (с проведением мастер-классов по измерению артериального давления), правил здорового образа жизни с вручением призов (аппаратов по измерению артериального давления и т.д.)
	в течение 2021-2026 годов
	Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»



	1.4
	Подготовка и распространение в поликлинике, больнице, аптеках, торговых центрах информационных материалов (памятки, буклеты и др.) о правилах измерения артериального давления, роли повышенного уровня холестерина как важнейших факторов риска развития сердечно-сосудистых заболеваний (инфаркт миокарда, инсульт) и сердечно-сосудистой смертности, а также рекомендаций к прохождению диспансеризации и профилактических медицинских осмотров 
	в течение 2021-2026 годов
	Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»;

Редакция газеты «Третьяковский вестник».

	1.5
	Проведение массовых мероприятий по пропаганде здорового образа жизни и повышению информированности граждан о проблеме сердечно-сосудистых заболеваний 


	29 сентября (Всемирный день сердца); 

29 октября (Всемирный день борьбы с инсультом)
	Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»;

Редакция газеты «Третьяковский вестник».

	1.6
	Организация волонтерского движения с вовлечением учащихся старших классов общеобразовательных организаций, популяризирующего проблему артериальной гипертонии, повышенного уровня холестерина, необходимость профилактики инсульта и инфаркта миокарда, прохождения диспансеризации и профилактических медицинских осмотров;

создание движений школьников «Будем здоровы и победим!», «Кардиогвардия»
	в течение 2021-2026 годов
	КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»

Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»



	1.7
	Организация выступлений лекторов по пропаганде здорового образа жизни и профилактике неинфекционных заболеваний среди учащихся старших классов общеобразовательных организаций 
	в течение 2021-2026 годов
	КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»



	1.8
	Организация работы в трудовых коллективах по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни 
	в течение 2021-2026 годов
	Администрация Третьяковского района;

КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»

	2
	Повышение частоты выявления артериальной гипертонии, лиц с повышенным уровнем холестерина и с высоким сердечно-сосудистым риском вне медицинских организаций

	2.1
	Организация возможности измерения артериального давления в аптеках, торговых центрах
	в течение 2021-2026 годов
	Администрация Третьяковского района; КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»



	2.2
	Проведение массового скрининга сердечно-сосудистого риска в организациях 
	в течение 2021-2026

 годов
	КГБУЗ «Староалейская ЦРБ»


Перечень  индикаторов целевой Программы
	№ п/п
	Наименование 

 индикатора
	Значение индикатора

 по годам



	
	
	Ед. изм.
	2020г.
	2021г.
	2022г.
	2023г.
	2024 г.
	2025г.


	2026 г.

	
	
	
	факт
	план
	план
	план
	план
	план
	план

	1.
	Повышение продолжительности жизни
	лет
	68,8
	74,0
	74,5
	74,7
	75,0
	75,3
	75,6

	2
	Снижение уровня смертности от неинфекционных заболеваний
	смертность от БСК на 100 тыс. взрослого населения
	750,0
	62,2
	59,7
	57,3
	55,4
	55,3
	55,1


